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Instituto de Investigación y Educación en Salud Holística 

IIESALUH 

 

DIPLOMADO DE 

PSICOTERAPIA ESPIRITUAL 
 

HORARIO: a partir del 21 de septiembre 2016. ENTRENAMIENTO VIVENCIAL  

Miércoles: 7:00pm a 10:00pm  

 

 

INFORMACIÓN PREINSCRIPCIÓN Y  LUGAR DE CLASES 
 

Urb. La Mara, calle 0 Tamanaco, Qta. Raicemark. MÉRIDA  
0414-7172737, 0414-7151902. 

 

henrybarrioscisneros@gmail.com      www.educacionysaludholística.org 
 

Dr. Henry Barrios-Cisneros                    
Especialista en Medicina Interna                       
Investigador en Salud Holística                               

Naturista       Quiropráctico                                        

Psicoterapeuta Holístico 

Estrés, ansiedad y depresión 

mailto:henrybarrioscisneros@gmail.com
http://www.educacionysaludholística.org/


PERFIL DEL EGRESADO 
 

Al finalizar la Psicoterapia espiritual del Ser, el egresado estará en capacidad de: 
 

1. Aplicar conscientemente con responsable autodisciplina las funciones ejecutivas 
de la corteza prefrontal para expresarse con el Nivel de Consciencia de sabiduría 
y amor, que lo SANA. con ecuanimidad ser un persistente y humilde ejemplo 
vivencial de cómo ser más sano, próspero y feliz.  
 

2. Diagnosticar las causas básicas y de raíz que mantienen las condiciones de salud 
o enfermedad de los participantes. 

 

3. Entrenar holísticamente al Ser de los participantes mediante su humilde ejemplo 
vivencial con alto nivel científico, sabiduría práctica y amor. 

 

4. Acompañar a los participantes en psicoterapia espiritual para que apliquen y con 
persistencia sometan a prueba los principios a fin de aplicar con sabiduría las 
funciones ejecutivas de la corteza prefrontal. 

 

5. Ser un eficiente psicoterapeuta espiritual para el cultivo de la sabiduría del sentido 
común y gerente de vida consciente. 

 

PENSUM DE ESTUDIO,  Un año académico 
 

PRIMER SEMESTRE 
 

Meditación holística, entrenamiento practico media hora. 

Revisión y redacción Bibliohemerográfica. 

Espiritualidad, bases neuropsicológicas de la consciencia  

Mayéutica para tomar consciencia con psicoterapia espiritual  

Psicoterapia espiritual I. 
 

SEGUNDO SEMESTRE 
 

Evaluación diagnóstica del participante. 

Psicoterapia espiritual II. 

Gerencia de la Comunicación Consciente. 
 

REQUISITOS DE INGRESO, No haber dejado un proceso de formación a medias. 
 

a. Prioritario: Haber terminado proceso de psicoterapia y/o realizar valoración holística 

pre-ingreso con Dr. Henry Barrios-Cisneros. Presentando requisitos. 
 

b. Copia de la Cédula de Identidad. 
 

c. Copia de título de Profesional Universitario en fondo negro y Copia de la Constancia de Notas. 
 

d. Currículum Vitae con recaudos originales comprobatorios. 
 

e. Dos fotografías de frente,  tipo carnet. 
 

Referencias por repasar más de cinco veces y practicar con persistencia, .en  www.educacionysaludholística.org 
 

Barrios-Cisneros Henry (2015) Niveles de consciencia y educación holística del Ser.  

Barrios-Cisneros H. (2016a) Principios para la educación holística del Ser humano participante. 

Barrios-Cisneros H. (2016b) Espiritualidad. Bases neuropsicológicas de la consciencia. 

Barrios-Cisneros H. (2016c) Mayéutica holística para tomar consciencia con psicoterapia espiritual. 

Barrios-Cisneros Henry (2015) Meditación holística. Manual práctico. 

Barrios-Cisneros Henry (2012) Gerencia  de la comunicación consciente: Manual práctico para aprender  a evolucionar el 

nivel de consciencia con persistentes pasitos de bebé.  (Solicitar al autor) 

 

INVERSIÓN:  

Inscripción: Bs. 6.000 

Mensualidad: Bs. 4.000 

Cupo: 15 participantes 

http://www.educacionysaludholística.org/

